
Tauchsport-Club Berlin e.V.  

Ausschreibung
Kurs: Advanced Frenzel Equalisation
Datum und Zeit: Theorie:

12.11.2026 von 18:00 bis 22:00 Uhr
19.11.2026 von 18:00 bis 22:00 Uhr
26.11.2026 von 18:00 bis 22:00 uhr
Praxis: 
15.11.2026 von 10:00 bis 12:00 Uhr
22.11.2026 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
29.11.2026 von 10:00 bis 12:00 uhr

Ort: Theorie: TCB-Clubheim Westphalweg 10, 
12109 Berlin
Praxis: Kombibad Seestraße Seestraße 
80, 13347 Berlin

Kosten: 100,00€ pro Person 
Sprache: Englisch/Deutsch
Kursinhalt: Es wird die Advanced Frenzel 

Druckausgleichstechnik vermittelt. Dazu 
werden in Theorie und Praxis T LOOK, K 
LOOK; H LOOK und N CARGE gelehrt und 
trainiert. Und es werden dazu grundlegende 
Fähigkeiten, wie die Mobilisierung und 
Kontrolle von Soft Palate, Zunge und Glottis 
erlernt.

Anmeldung: Über tcb-berlin.de unter „Termine“
Anmeldeschluss: 01.11.2026
Mindestteilnehmerzahl: 2
Maximalteilnehmerzahl: 6
Übernachtungen: Keine
Verpflegung: keine
Zahlungsmodalitäten: Überweisung nach verbindlicher 

Anmeldung
Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre, bei Minderjährigen 

die Einverständniserklärung der 
Personenberechtigten und die 
Dokumentation des 
Aufklärungsgespräches Brevetierungen 
mind. DTSA Apnoe Pool*, AIDA*, SSI 
Level 1 oder vergleichbare Qualifikation

Mitzubringende Nachweise 
und Materialien:

Tauchtauglichkeit, Brevetierungen, 
Otovent mit, Ballon und einen kleinen 
Spiegel, 
Equipment: Maske, Nose Clip, Anzug 
3mm besser 

Datum: 16.02.2026
Tauchsport-Club Berlin e.V. Web: tcb-berlin.de

Westphalweg 10 eMail: vorstand@tcb.berlin.de
12109 Berlin



Tauchsport-Club Berlin e.V.  
5 mm, freitauchen guertel mit den 
gebrauchten kilo bleie.

Referenten: Tony Scafidi ist AIDA MASTER 
INSTRUCTOR, AIDA DEPTH COMPETITION 
SAFETY FREEDIVER, AIDA JUDGE. Tony 
als student hat den DEEP Equalisation 
level zertifikat von den sharing 
Equalisation bekommen und sein aktuell 
Personal Best in CWT bi-fins ist - 65 mt.

Anerkennung von 
Weiterbildungsstunden:

Keine

Kontakt: scafidi2@gmail.com
Hinweise: Nach Anmeldeschluss erhält jeder 

Teilnehmer eine Anmeldebestätigung 
und die Aufforderung, die Kursgebühr zu 
überweisen.
Die Anmeldung ist erst nach 
Zahlungseingang gültig.
Mit der Anmeldung zu diesem Kurs 
erklärst du dich mit unseren AGB 
einverstanden.

Datum: 16.02.2026
Tauchsport-Club Berlin e.V. Web: tcb-berlin.de

Westphalweg 10 eMail: vorstand@tcb.berlin.de
12109 Berlin

https://tcb-berlin.de/agb/

